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Let’s dance

Dance Art Academy
bringt Bewegung ins Leben

Dieser Artikel ist eine Aufforde-
rung zum Tanz. Eine Einladung
an alle, die mehr wollen, als sich
nur bewegen, eine Motivation fiir
Junge, ganz Junge, Mittelalterliche
und Altere, die im Rhythmus ih-
rer Lieblingsmusik, zusammen
mit anderen, ihren Korper spiiren
wollen. Dieser Artikel richtet sich
auch an all jene, die gerne einfach
mal nur zuschauen mdchten,
wenn Profis tanzen.

Heinz Haug

Unique, Fancy und Cute Emotion
— drei Namen, ein Begriff: Show-
dance. - Showtanzen in seiner
schonsten Form. Tanzgruppen fiir
jeden Anlass, fiir jeden Event.

Cute Emotion, das sind die
Kleinsten. Zehn talentierte Kids
im Alter zwischen sechs und neun
Jahren. Sie bringen Leben in die
Bude.

Fancy, das sind die dazwischen.
Aber alles andere als Mittelmass.
Zehn hochmotivierte Tidnzerinnen
und Tinzer, die sich dieses Jahr
fiir die Schweizer Meisterschaften
in Lausanne qualifizierten und
den neunten Platz ertanzten.

Usi Reaion

Die Powerformation fUr jeden Anlass: Tanzen macht Spass - vor allem auch beim Zuschauen. ue

Unique, der Name verrit es, sind
einzigartig. Dreizehn ausgebildete
Tanzerinnen, die zum Teil auch
an der Dance Art Academy unter-
richten, machen es ihrem Publi-
kum schwer, still zu sitzen. Ob
Hip-Hop, Ragga, House, Locking,
Latino oder vieles andere mehr —
die Show ist in der Tat «unique».

Denise Baumgartner leitet die
Dance Art Academy, die im Jahre
2011 aus der 2004 gegriindeten
X-ZESS DanceSchool hervorging.

Sie freut sich tiber das grosse Inte-
resse an ihrer Academy. Zusam-
men mit ihren drei Tanzleiterin-
nen unterrichtet sie rund 170
Schiilerinnen und Schiiler. Das ist
viel und bringt die Dance. Art
Academy - trotz neuem Trai-
ningsraum - schon beinahe an die
Grenze ihrer Moglichkeiten. Aber
nur beinahe.

Tanz ist Kreativitit. Denise Baum-
gartner und ihrem Team wird
noch einiges einfallen, um mog-

lichst viele Tanzbegeisterte in ihre
Academy zu holen. Sie hat Anfra-
gen aus allen Altersgruppen fiir
fast jede Art von Tanz. Hinzu
kommen die zahlreichen Auftritte
und das harte Training fiir ihre ei-
gene Showgruppe. Tanzen aber
verlangt einem nicht nur viel ab,
Tanzen gibt vor allem auch viel
zurlick. Lebensfreude zum Bei-
spiel und auch Energie und Kraft,
Neues anzupacken. In diesem Sin-
ne: Let’s dance!
www.danceartacademy.ch
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Friih Ubt sich: Tanzen schult Kdrper und Geist, Bewegung und Koordination, Ausdruck und Haltung. Und das Beste: Tanzen ist cool. zws



